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Apteczka noworodka

Leki:
	º witamina D3 – lek, nie suplement

	º sól fizjologiczna – ampułki

	º lek przeciwgorączkowy – najlepiej 

doustny i w czopkach. Paracetamol, Ibuprofen po 

3 m-sc życia dziecka

	º sól izotoniczna do noska

	º lek zawierający simetykon –      

w kroplach

	º probiotyk w kroplach

Dodatki:
	º środek odkażający

	º aspirator do nosa

	º termometr

	º inhalator

	º jałowe gaziki

	º termofor z pestkami

*Pamiętajcie, że im wyższe stężenie leku 

przeciwgorączkowego tym mniejsza objętość do 

podania dziecku. Dawkę ustalamy zawsze na podstawie 

wagi dziecka, nigdy wieku. 

*Przy występowaniu gorączki u dziecka poniżej 3 m-sc 

życia oraz utrzymującej się powyżej 3 dni konieczna 

jest konsultacja z lekarzem!!! 


